











MynununansHoe oopaszosanue [llepObunoBckuii paiion, cranuna CrapomepOrHOBCKast
MYHHIUITATBHOE 010/DKETHOE 00111e00pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHUE CpeIHsSA
obOmeobpaszoBarensHas mkora Ne2 um.ol .M. ApuakoBa MyHUIIMIIATBHOTO 0Opa30BaHUs
[1lepOuHOBCKHMIt paiton cranuna CtaporepOuHOBCKas

PABOYAS ITPOT'PAMMA

[lo  Ilpogopuenmayuu
VYposeHb 00pazoBanus (Kiace) ocHogrnoe obwee obpazosanue, 9 kiaccol

KonuuectBo yacos
9 knacc — 34 waca (I yac 6 neoenio)

Vyurens Maxcaxosa T.H.

Pabouas mporpamma paspaboTaHa Ha OCHOBE aBTOPCKO# nmporpammsl «51 B Mupe npodeccuii», aBTop
JI..W.Pe3ankuna., KKHUIIIIO r. Kpacunoaap, 2004 r.
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IHosicHuTEeILHAS 3aNHCKA

PaGouas nporpamma 1o npeamety: IlpodunpHas opueHTauus uis 9 kinacca COOTBETCTBYET
tpeboBanusaM u nojoxeHussM O®KI'OC-2004 ocHoBHOTO 00111€T0 00pa30BaHUs,0CHOBHOM
obpazoBarenbHoil mporpaMMeIMBOY COILINe2 pa3paborana Ha 0OCHOBE Iporpammsl «5 B Mupe
npodeccuit» ,aprop T.M.MBanosa, KKUIIIIO r Kpacuonap,2004

1CoaepkaHue yueOHOI0 npeamera
VuebHbiii Kypc « S u mpodeccusi» pazpadboran s 9-x knaccoB,34 yaca (1 yac B HeJem0) ¢
eJIbI0 O3HAKOMJIEHHS Y4YaIMXCs ¢ COBPEMEHHBIMM B3TJIs1laMu Ha ipobiaeMy BeiOOpa npodeccun
Y TJTaHUPOBAHHUS Kapbephl. B HEM JaHbl TUarHocTU4yeckre U NpoGOpUeHTAIUOHHbIE METOIUKH,
KOTOpBIE TOMOTYT JETSAM B CAMOIIO3HAHUH U BBIOOpE Mpodeccur B COOTBETCTBUU CO CBOMMHU
CKJIOHHOCTSIMU ¥ BO3MOJXHOCTSIM. Y CIIEIIIHOCTH B MPO(eCCUOHANBHOMN 1eATeIbHOCTH 3aBUCUT HE
OT cojiepykaHusi paboThI, a OT KBAIU(UKALIMK, TUUHOCTHBIX KAYeCTB M MOTUBALIUU YeIOBEKa.
Yenoek BeIOMpaeT npodeccuro U Kapbepy B COOTBETCTBUHM CO CBOUMHU YOEKICHUSIMU U
neHHocTssMu. Haira nens — hopMupoBaHUe TICHXO0JIOTHIECKOH TOTOBHOCTH MOAPOCTKA K BBIOOPY
npodeccuoHaTbHON Kapbephl.
[Iporpamma siBnsieTcs HAAMPEAMETHBIM KypCOM MPeAnpOoPHIbHOM MOATOTOBKHM U HaNpaBlieHa Ha
MOATOTOBKY y4YalUXcsl 9-X KJIacCOB K MPOPUITBHOMY O0YUESHHIO.
[IpennpodunbHas MOAroTOBKA SBIISETCS CUCTEMOH IeIaroriueckoi, MCUX0JIOTUIeCKOM,
UH(GOPMAIIMOHHOW U OPraHU3AI[MOHHOW MOANEPIKKH YYalluXCsi OCHOBHOM IIIKOJIbI, BKIFOYArOIIEH
MEPOIPUSITHS 110 NPOGUITBLHONW OPUEHTAIIMH U TICUXOJIOr0- MeIaroriueckoi JMarHoCTUKe
yJaluxcs, X aHKeTUpOBaHUE U KOHCYJIbTUpoBaHue. [IpoduiibHas opueHTaIMS PU3BaHa
CIOCOOCTBOBATH NPUHSTHUIO IIKOJIBHUKAMHU OCO3HAHHOT'O PEIIEHHs O BBIOOPE HAIpaBJIeHUs
JlapHEeHIero o0y4eHus U CO3/IaHUI0 YCIIOBUH ISl MOBBIIIIEHUS TOTOBHOCTH MOAPOCTKOB K
COLHUANBHO - MPO(hECCHOHATTEHOMY 00yUYEHHIO.
B nporpaMMe u3105x€HbI COBpEMEHHbIE B3IJISI/IbI HA NIPo0JieMy BbIOOpa Mpodeccuu u

IUIaHMPOBAHMS Kapbepbl U JaHbl AUATHOCTUYECKUE U MH(OOPMAIIMOHHBIE MAaTEPUAIIBI, KOTOPHIE
JIOJIKHBI IOMOYb pedsTam B BbIOOpe mpodeccun.

HAMMEHOBAHUE PA3JIEJIOB YUYEBHOM ITPOT' PAMMBI

Neni/it Pa3znienbl KonuyecTBo yacos
1 I 61ox. YTo 51 3HaI0 O CBOMX BO3MOXKHOCTSAX 12
2 | Il 61ok. Yro 5 3Ha10 0 mpodeccusx 6
3 | III 6nok. Criocob6HOCTH U TipodeccHoHaIbHas -+
IPUTOAHOCTh
4 | IV 6nok. IInanupoBanue npodeccrHoHanbHON Kapbephl 12
UTOTO 34

e S |



9 knacc(34 yaca,l yac B HegeJ110)

pasjaen Konn4yecTBO 4acoB | TeMbl Konuyec
TBO
4acoB
I 6s10k. YUTO 71 12 CamoolieHKa U YPOBEHb 1
3HAI0 0 CBOMX IPUTSI3aHUM.
BO3MOKHOCTSIX. TemnepameHT u nnpodeccus. 1
Onpenenenue TeMnepaMeHTa. i i
UyscrtBa 1 sMonuu. Tect 1
SMOLIUH.
McToKy HeraTuBHBIX SMOLMIA.
Uro Takoe ctpecc. [Ipuemsl 1
CaMOpEeTyJISIIUH.
Onpenenenue tuna 1
MBIIUICHHUS.
NuTennexkTyaibHbIN 1
NOTEHIMAI.
JlnarHocTuka ypoBHSI 1
c(hOpMHUPOBAHHOCTH
OCHOBHBIX MBICITUTENbHBIX
oreparum.
Buumanue 1
[TamsiTh. 1
Mowu BO3MOXHOCTH 1
O0o0061enue o teme «Uro s 1
3HAI0 O CBOUX
BO3MOYHOCTSIX).
II 6s10k. Yo 2 6 Knaccudukanus npodeccuii. 1
3HAI0 0O ®opmyna npodeccum. 1
npodgeccusix. [Ipodeccusi, cnenuaabHOCTB,
JOJKHOCTb.
| UnTepecs! mpu BeIOOpE 1
npodeccuu
CxoHHOCTH TIpH BBIOOpE 1
nipodeccumu.
[TpodeccrnoHanbHO BaXKHbIE 1
KauyecTBa.
O6001eHue o Teme «4Tto s il

3HAI0 O NPOGECCHIXY.




I11 6J10K. 4
CnocobHocTH B
npogeccuoHaIbLHA
sl IPATOAHOCTb.

CniocoOHOCTH 001IHE U
crierAajbHbIE.
[TpakTHyeckue cnocoOHOCTH.

CrocoOHOCTH K
MHTEJUIEKTYAIbHBIM BHJIaM
NeATEIbHOCTH.

YpoBHHU nipodecCHOHANTbHON
IPUTOTHOCTH.

O000111eHHE TIO TEME
«CrocoOHOCTH U
npodeccHoHaIbHAs
IIPUTOTHOCTHY.

IV 6J0k. 12
IlnanupoBanue
npogeccHoHaATBLHO
i Kapbepbl.

MoOTUBBI U TOTPEOHOCTH.

MoTuBbI ¥ TOTPEOHOCTH

Oumbku B BeIOOpE
npodeccuu.

CoBpeMeHHbI! PHIHOK TPYyZQ.

[lytu nonyuyenus
npocdeccumu.

[EY

[Tyt momydenus npodeccuu

HaBbiku CaMOIIpE3CHTAallUH.

HaBpixu CaMOITPE3C€HTAIUH.

Crparerus Beibopa
npodeccum.

[EEN) RN TSN T

O60011eHKEe 110 TEME
«IInanupoBanue
npodeccuoHaIbHON
Kapbepbiy.

OBpucThueckas padbora.

NUTtorosoe 3ausTue.

UTOT 34

34

COI'JTACOBAHO

[IpoTokon 3acenanus
METOANYECKOT0 O0beIMHEH NS
yuurenei [I1IMO yuureneit U30
,MY3BIKH, TPYZOBOTO 00yUeHMUS
MBOY COIL Ne 2

ot 26asrycra 2017roma Ne 1

COI''TACOBAHO

3amectuTens aupekropa no YBP

Yexymkugal . U.

29aBrycra 2017 ropa




paszeJ TeMbI Jarta npoBeenns
[=]
e
3
g 9a 96
=
2
I 6aok. Yro st 3naro | 12 | 1 CamooOLEHKa U YPOBEHb MPUTA3aHUM.
0 CBOHX
BO3MOKHOCTHX. 2 TemnepameHT u npodeccws.
3 OnpeaenexHye TeMnepamMmeHTa.
4 UysctBa 1 amouuu. Tect amoLuid.
McTOKM HEeraTuBHbBIX AMOLIUH.
5 UYro Takoe crpecc. [Ipuemsl camopery.isiuu
u.
6 OnpeneneHne TUNa MbILLICHUS.
7 HHTennekTyanbHbld NOTEHIMA.
8 JluarnocTuka ypoBHs c(hOpMUPOBAHHOCTH OCHOBHBIX
MbICJIUTE/IbHBIX ONEepaLMi.
9 Brumanue
10 [TamsThb.
11 Mowu BO3MOKHOCTH
12 O6061uenue no Teme «YTo 51 3HaKO 0 CBOMX
BO3MOXKHOCTSIX).
I1 6510k. Yo 51 3na10 | 6 13 Knaccudukauus npodeccuii.
o npodeccusx. 14 Dopmyiia npodeccuu.
ITpodeccus, cnenuanbHOCTh, JOIKHOCTD.
15 Hurepecsl npu BeiGOpe npodeccun
16 CKJIOHHOCTH NpH BbIOOpe npodeccun.
17 ITpodeccrnoHanbHO BakHbIE KAYeCTBA.
18 O6006u1eHue no reme «Hro s 3Hat0 0 npodeccusixy.
III 6a10k. - 19 CnocobHocTtH o0uiue 1 cneumanbsHbie. [IpakTuueckue
CnocobnocTn n CMOCOOHOCTH.
npogeccuonaabHas 20 | CocoGHOCTH K MHTEUIEKTYaIbHBIM BHIaM
NPHTOJHOCTb. JIeSITENIbHOCTH.
21 VpoBHU npodeccHoHaIbHOM NPUTOJHOCTH.
22 O6061enHe no Teme «CrocoGHOCTH 1
npodeccHoHaIbHAs MPUrOJHOCTDY.
IV 6a0k. 12 |23 MoTuBbI U TOTPEOHOCTH.
IInanupoBanne 24 MoTuBbI U IOTpebHOCTH
npogeccHoHAIbHOMH 25 Owmunbxu B BeIOOpE npodeccu.
EApLEPHL 26 | CoBpeMeHHbIH PLIHOK Tpy/a.
27 ITyTu nonyyenus npodeccuu.
28 | Iyrtu nosnyuenus npodeccuu X
29 Hagbiku camonpeseHTarum.
30 Hagbiku camonpeseHTalum.
31 Crparerus BbiGopa npodeccum.
32 O60061eHue no reme «IlnanupoBanue
npodecCHOHANBHOM Kapbepbiy.
33 OBpucTuueckas padora.
34 Hrorosoe 3ansTue.
uTor 34




COI''TACOBAHO
3amecturensb qupekropa mo YBP

Yexymkuna T.U.
IMoanuce D.HN.0.

27 aBrycra 2017 rona

MynununanbHoe oopazoBanue, IllepOuHOBCKHM paiioH,
MYHHMIIUITATEHOE OODKETHOE 00111e00pa30BaTENbLHOE YUPEXKIECHUE CPEAHSS
obmieobpazoBarenpHas mkosna Ne2 . [1.M. ApuakoBa MyHULIMOAIBLHOTO
o0pazoBanus
[IlepObuHoBCcKHMit paiioH ctanuua CrapoiepOrHOBCKas

KAJTEHJIAPHO-TEMATHYECKOE
IINIAHUPOBAHHUE

10 npoopreHTANNH
g 9 «A» 1 I9»byxnaccos
Yuaurtean : Makcaxosa T.H.
KoanuyecTBo yacoB: Bcero 34 yaca; B Hezenmto 1 yac
IliianupoBanHe cOCTaB/ICHO HA OCHOBe paboYeil MPoOrpaMmabl

no npogopueHTauHH yunTessi: Makcakosoii T. H..,yTBepxnenHoM
peuieHreM megaroruyeckoro cosera ot 3laerycra 2017 roga



9 kaacc(34 yaca,l yac B HeeJ110)

pasaen TeMbI Hdata
. npoBeIeHHsI
g 9a 96
58
g g
I 6710k. YUTo 51 12 |1 CamoolieHKa U ypOBEHb IPUTS3aHUMN. 509 |J.09
3HAI0 O CBOMX
BO3MOKHOCTSIX. 2 | TemnepameHT u npodeccusi. 14-09 \17:089
3 | OnpeneneHve TeMnepamMeHTa. 19208 |47 09
4 UyBscTBa u sMoumu. Tect aMoLui. A6.09 | 38.59
HcTOoKM HEraTUBHBIX SMOLUN.
5 Yo Takoe cTpecc. [Ipuems camoperymsmu |23 7 D1s. 4 &
H.
6 | Onpenenenre THIA MBILLIEHHUS. /0. /O |1A. /8
7 | HTenIexTyanbHbli MOTEHIHA. 14./0| /.70
8 JIMarHoOCTHKa ypOBHS C(OPMHPOBAHHOCTH (A 4. /D |A 6. o)
OCHOBHBIX MBICIIMTEJIbHBIX OTEPAIH. '
9 | Buumanue 57 10\4 .77
10 | IlamsaTs. 1417 /5-//
11 | Mou BO3MOXHOCTH AT-A | A3./7
12 | O606menne no reme «Uro 5 3nHat0 o ceoux | AL /1 |88 /7
BO3MO)KHOCTSIX).
Il6a0ok. Yro s |6 |13 | Knaccuduxanus nmpodeccHii. AT L%
3HAIO0 O
npodeccusix. 14 | ®opmyna npodeccum. 12127 (&
ITpodeccusi, crielnanTbHOCTb, T0HKHOCTb.
15 | Murepecsl npu BeIGOpE Tpodeccuu /G (L |47/ 1L
16 | CkIIOHHOCTH TIpH BBIOOpE MPOQeCcCHn. Ab. 12 | AL AL
17 | IpodeccruonanbHO BaKHbIE KAYECTBA. TEOS 1P B
18 | O6061enue no Teme «UTo 51 3HAO O A3 0/ Ry -2/
: npodeccusxy.
I1I 6s0k. 4 |19 | CnocoOHOCTH O01IME U CTIeIHANIbHBIE. G ot |7 OL
CnocobHocTH H [IpakTUueckue CrioCOOHOCTH.
"r\nl'\nnn IIIIIIII




21 | YpoBHHM NpodeccHOHANbHOM NPUrogHOCTH. | /8.04 /4. 2%
22 | O6o6menue no reme «CrocoOHOCTH 1 A0- 2L | A Ot
npodeCcCHOHABHAS IPUTOIHOCTH.
IV 6J0k. 12 | 23 | MoTuBsl ¥ NOTPEOHOCTH. A Bk | 1 OF
IlnanupoBanne 24 | MOTHUBBI U TIOTPEOHOCTH 0803 |/5.03
npogeccuona 25 | Ommbku B BEIGOPE Mpodeccru. 78,83 |74-03
bHOI Kapbephl. 26 | CoBpeMEeHHBIN PHIHOK TPY/a. '2o. 22| 404
27 | Ilytu monyueHus npodeccuu. 3.2 |04
28 | Ilytu monyuenus npodeccuu \1O0.0F /L. 04
29 | HaBBIKM CaMOTpe3eHTAIHH. ¢ A9 0Y K604
30 | HaBbiku camomnpe3eHTaluu. \24.04 3. 05
31 | Crparerus Beibopa npodeccun. pF 28 | f0- 25
32 | O606uenue no teme «Ilnanuposanue /508 1 /#.05
pOGECCHOHANBLHOM KaphephI».
33 | OBpucrtuyeckas pabdora. .05 A7 0.7'.
34 | toroBoe 3aHATHE. o8 25 .25,
HUTOT 34 34




[Mnan NPoOBEACHUA KJIACCHBIX YaC0B

1o npo¢eCCHOHAIBHOI OpHEHTALNH y4aIHXCs

B MBOY COII Ne2
Ne HasBanue meponpusiTusi KJ1ace

CEHTHAOPDb
1 Ki/gac «B mupe npodeccuii» Sa
2 Ki/gac «YenoBek c1aBeH CBOMM TPYIOM» 50
3 Y/o «Bce nmpodeccun HYHKHbBD 60
4 Kn/gac «A30yka mpodeccuii» la
5 Kin/gac «Moit npodeccroHaIbHbIH BRIOOPY 11
6 Kn/gac «IIpodeccus u 310poBbE» 7a
7 Ki/gac «Ilpodeccun Hammx poguTenein» 6a
8 Kn/gac «B mupe npodeccuii» 2a

OKTSOpPH
9 Kun/gac «Kak cnenats npaBHIBHBIM BEIOOP npodeccun?» 8a
10 Y/o «IIpodeccun Hammx poauTenei» 4a
11 Kin/gac «VYraznai npodeccutoy 36
12 Kinygac «Ilpodeccun nameit Kybanu» 20
13 Kun/gac-BcTpeya «Tpya MeIMIMHCKOTO pabOTHHMKAEY 76
14 Ki/ygac «I1BK moeii Oyymieii npopeccuny 9a, 96
15 Ki/gac-BcTpeya «Mosi Mama — BOCIIMTATEINbY 3a
16 Kin/gac «SI rorosiio cebs K BEIOpaHHOH mpodeccuu» 10
17 Ki/gac «B mupe npopeccuit» 56
18 Berpeua «Jlronu unTepecHsIX npodeccuiiy - Mos Mama TakCHCT 16

Hos0pb

19 Y/o «Cawmbie BocTpeboBaHHBIE Ipodeccuny Sa
20 Y/o «IIpodeccuss Moell MaMb» 2a
2] Y/o «1 B Mupe npodeccuii» 7a
22 Y/o «Kem 51 xo4y cTaTth?» 66
23 Ki/gac «HYTo0b1 Moy 6pu1H KpacuBbIMU. [lapukmaxep. BuzaxucT» 8a
24 Y/o «KommeroTep B Moei mpodeccuny 11
25 DKCKypeusi Ha nekapHio «Ero BenndecTso xyied!» 36
26 Ki/4ac-Bctpeya «Tpyn moImMuercKoroy 76
27 Ku/gac «IIpodeccun Moux poautenei» 1B
28 Y/o «IlpekpacHbXx npodeccuu Ha CBETE HE CUECTb..» 46

gexadpn
29 Beuep-BcTpeua ¢ nanamu «Ilama moxer...» 3a
30 Yac urpbl «CTporM HOBBIH JOM» 1B
31 Yac urps! «IIpodeccun» 16
32 Kin/gac «O npodeccusix pa3HbIX, HY/KHBIX U BOKHBIX» 4a
33 Y/o «Bribupas npodeccuro — BeIOHpacs Cyas0y!» 9a
32 Dkexvneus R Gubmmorexv « Tova Gubnuorekans 56




36 ‘ Y/o «YenoBek Ha CTpaske 3aKOHA» 6a
SHBaph
37 «IIpodeccust Hy)Ha - mpodeccHsi BayKHAY. 56
38 OKkckypcus Ha nekapHio «Kem ObITH?» 26
39 Kpyrasiit cton «B mMupe npodeccuii» 46
40 Kn/uac «Ilyth B mpodeccuto HauMHAETCS B MIKOJIE) 4a
41 TBopueckas mactepckas «IIpodeccun Oymymiero» 2a
42 «[opsayast necsaTka caMbIX BOCTpeOOBaHHBIX Mpodeccuiin» 10
43 Kn/gac-npezentanus «Camasi, camasi, camasi HHTepecHasi mpoQeccus» 66
44 Y/o «IIpodeccun Oymymiero» Ta
45 Konkypc pucynkoB «lIpodeccun Hamux poauTesneiny 3a
dbeBpanp
46 Beuep-BecTpeua ¢ mamamu «O npodeccusix pasHbIX, HY)KHBIX U la
BaKHBIX»
47 Kn/gac «Ecth Takas npodeccus - 3amummarb Poauny!» Sa
Kn/uac «Ero BennyectBo xj1eb!» 1B
49 Y/o «TBoii BEIOOP?» 46
MapT
50 becena «Bribop npodeccun. B3pemeHHoe pemieHue» 7a
51 Y/o «Aykuunon npodeccuidl HamuXx poauTenei! 76
52 Beuep-BcTpeua ¢ mpeAcTaBUTENAMHU pa3IHuHBIX Mpodeccuii «Spmapka 8a
npodeccuiiy
53 Kn/gac ¢ npeacraButensmu LI3H «PedTHHT caMbix BOCTpeOOBaHHBIX 10
npodeccuil B paifone, kpae, Poccun»
54 Kn/gac ¢ npencraButensmu [[3H «PelTHHT caMbix BOCTpeOOBaHHBIX 96, 9a
npodeccuii B paiione, kpae, Poccun»
55 Kn/yac «bamxke Kk Meure» 11
56 Okckypeus B JJIIN «Jlroqu TBOpUeCcKHX MpodeccHiny 9a
57 Dkckypeus Ha nekapHio «Tpya nmekapsi, KOHIUTEpay 16
Okckypeust B anteky «Tpya dapmaneBtay 4a
59 O030p KHMXKHOM BBICTaBKU «Mup mpodeccuiin 6a
anpesnb
60 Kn/gac «3auem 4esoBeKy TPyIUTHCS?» Sa
61 Bcerpeua ¢ mamamu «Mosi Mama TapuKMaxep» 26
62 Yac obmenus «Bce npodeccuu HyXHbI, Bce MPOPECCUN BaXKHBI) 1B
63 Yac obmenus «Bce nmpodeccun Hy X HbI, Bce TPO(hecCuu BasKHBDY 16
64 OKcKypcus B Marasut npoaykrtos «Tpyn npoaaBuay 2a
65 Okckypeus B anteky «Tpya dhapmaieBray 8a
66 Kn/gac «Tpyn Ha paiocThb JTHOASIMY 4a
67 Beuep-BcTpeua ¢ mpeacTaBUTEISIMH pa3luuHbIX npodeccuii «B mupe 36
npodeccuiiy
68 Jucnyt «3aueM 4enoBEeKYy TPYAUTHCS ?» 92,90
Mai
69 Y/o «llpezenramusi mMoeit Oyaymieir npodeccum» 76
70 Kn/gac «Cro mopor - ogHa TBOs!» 46
71 Y/o «Moii muuHbIil podecCHOHANbHBIN TIaH» 10
72 Bcerpeua ¢ manamu «O npodeccusx pa3HbIX, HY>)KHBIX M BaXKHBIX» 26
73 Kn/gac «Tpyn B MOl ®KU3HN 66
74 Urpa-nyremectBue «Camas, camasi, camas...» 36
75 Kn/gac «Yenosek - Tpya - nmpodeccusy 6a
76 Kn/uac «Camble pacnipocTpaneHHbIe podeccun B Poccun» 11




