
 
 

 
Анализ работы  

МБОУ СОШ № 2 им. П.И. Арчакова ст. Старощербиновская по пропаганде ЗОЖ, 

профилактики наркомании, табакокурения,  

потребления алкоголя несовершеннолетними  

в 2023-2024 учебном году. 

Работа в МБОУ СОШ № 2 им. П.И. Арчакова ст. Старощербиновская в 

2023- 2024 учебном году в рамках АНК проводилась согласно программе воспита-

ния, программы профилактической работы «Правильный выбор» 2022-2027 гг». 

Профилактическая работа среди несовершеннолетних в общеобразователь-

ной организации проводится совместно со следующими службами: ОМВД России 

по Щербиновскому району, ОГИБДД по Щербиновскому району, отделом по во-

просам семьи и детства, КДН и ЗП при администрации муниципального образова-

ния  Щербиновский  район,  здравоохранением,  УСЗН,  киноцентр «Родина»,   

учреждений культуры Щербиновского района «Щербиновский ДОСААФ», «Совет 

ветеранов Щербиновского района», «Казачье общество» Щербиновского района. 

В МБОУ СОШ № 2 им. П.И. Арчакова ст. Старощербиновская в рамках вне-

урочной деятельности реализуется программа, направленная на профилактику по-

требления психоактивных веществ несовершеннолетними лицами «Я принимаю 

вызов!» в 5- 9 классах. В реализации программы принимает участие педагоги-пси-

хологи и 308 обучающихся. 

Программа для обучающихся «Я принимаю вызов!» разработана с учётом 

тематического планирования курсов ОБЖ, биологии, физической культуры и 

включает в себя профилактику употребления обучающимися табака, алкоголя, 

наркотиков и других ПАВ, влияющих культуру жизни без наркотиков. 
Оформлены  стенды    «Антинарко- Мы за здоровый образ жизни», 

«Спортивная жизнь школы» на которых размещается и обновляется информация 

по профилактике наркомании и пропаганде здорового образа жизни. 

Согласно ежегодному плану антинаркотических мероприятий, организованных 
в МБОУ СОШ № 2 им. П.И. Арчакова ст. Старощербиновская в 2023- 2024 году, 
проведены: 



30.08.2023 год - педагогический совет «Анализ воспитательной работы школы в 

2022-2023 учебном году» (в т. ч. анализ работы ШВР пропаганде ЗОЖ, по профи-

лактике наркомании, анализ результатов социально-психологического тестирова-

ния) Определение целей и задач воспитательной работы в 2023-2024 учебном году. 
5.09.2023 год - рассмотрение на МО классных руководителей вопроса 

«Организация и проведение СПТ-2023»;  

5.11.2023 год -совещание участников штаба воспитательной работы «Итоги про-

ведения социально-психологического тестирования- 2023» 

-16.10.2023 год - совещание классных руководителей «Профилактика наркомании, 

табакокурения, употребления алкогольных напитков. Использование в профилак-

тической работе рекомендованных МОН роликов антинаркотической направлен-

ности» 

- 14.11.2023 год - рассмотрение на МО классных руководителей вопроса «Влияние 

интернет-ресурсов на сознание несовершеннолетних»; 

Педагогом-психологом Л. И. Лавриненко в ноябре 2023 года составлен индиви-

дуальный план сопровождения (ИПС) для ученицы 9а класса, у которой по результа-

там СПТ выявлена высочайшая степень склонности к употреблению ПАВ. В рамках 

реализации ИПС за отчетный период в 1 полугодии 2024 года педагогом-психологом 

проведены следующие мероприятия с учащейся (всего 16 мероприятий) в соответствии 

с ИПС: 

16.01.24 проведена консультация «Позитивное принятие своей личности» 

30.01.24 проведена консультация «Способы саморегуляции» 

20.02.24 проведена консультация «Эмоции под контроль!» 

5.03.24 проведена консультация «Положительные эмоции» 

02.04.24 проведена консультация «Ресурсы моей личности» 

Индивидуальные профилактические развивающие занятия по программе «Точка 

опоры»: 

23.01.24 проведено развивающее занятие на тему «Секреты манипуляций: нарко-

тики» 

6.02.24 проведено развивающее занятие на тему «Вредные привычки: За и против» 

27.02.24 проведено развивающее занятие на тему «Дари здоровье» 

12.03.24 проведено развивающее занятие на тему «Четыре ключа к твоим победам» 

19.03.24 проведено развивающее занятие на тему «Секреты здорового образа жизни» 

26.03.24 проведено развивающее занятие на тему «Путь героя» 

16.04.24 проведено развивающее занятие на тему «Мат-грязные слова» 

23.04.24 проведено развивающее занятие на тему «Уровни развития отношений» 



22.01.24 проведена индивидуальная профилактическая беседа с родителями ученицы 

«группы риска» на тему «Как общаться с подростком на «сложную» тему?» 

18.03.24 проведена индивидуальная консультация с родителями ученицы «Семейные 

правила формирования полезных привычек» 

14.02.24 профилактическая беседа с классным руководителем 9а класса «Влияние суб-

культуры на употребление ПАВ». 

Для прохождения медицинского осмотра по результатам СПТ, проходившего в ок-

тябре 2023 года, в марте 2024 года МБОУ СОШ №2 им. П. И. Арчакова направила 1 

ученицу, у которой был диагностирован высочайший риск. Результат медицинского 

осмотра не известен. 

Программа индивидуального психологического сопровождения данной ученицы реа-

лизована в полном объеме. Ученица имеет твердые установки по неупотреблению 

ПАВ, имеет достаточный объем знаний о вреде психоактивных веществ для организма. 

Считаем, что в «группу риска» по результатам СПТ попала по причине невниматель-

ного прочтения и непонимания смысла многих вопросов тестирования, психоактивные 

вещества не употребляла ранее и не делает этого сейчас.  

Педагогом-психологом С. Ю. Акульшиной составлен план группового психоло-

гического сопровождения учащихся «группы риска»  9-11 классов, у которых по ре-

зультатам СПТ выявлена высокая степень склонности к употреблению ПАВ. В рамках 

реализации плана за отчетный период 1 полугодие 2024 года педагогом-психологом 

проведены следующие мероприятия с учащимися (11 человек), всего 6 мероприятий и 

1 мероприятие для родителей : 

15.01. 24 года проведен просмотр видеофильма «Быть ответственным. Что это зна-

чит?» 

29.01.24 года проведено развивающее занятие «Здоровье - это жизнь»; 

19.02.24 года проведено развивающее занятие «Личность и алкоголь»; 

20.03.24 года проведено интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляции» 

17.04.24 года проведен тренинг «Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких соци-

альных последствиях употребления наркотиков» 

14.05. 24 года проведен тренинг «Я люблю тебя жизнь» 

20.02.24 года индивидуальные консультации родителей учащихся «группы риска» на 

тему «Создание дома, свободного от наркотиков», с охватом 11 родителей, 11 меро-

приятий. 

Проведена информационно-просветительская работа с классными руководителями по 

коррекции плана профилактики негативных явлений среди обучающихся в классе, 2 

мероприятия с охватом 4 педагога. 



Планы специалистов Штаба ВР и классных руководителей по профилактике упо-

требления ПАВ с учащимися «группы риска» по результатам СПТ 2023-2024 года ре-

ализованы полностью. 

В 2024-2025 учебном году первый этап социально-психологического тестирова-

ния по профилактике потребления наркотических средств и психотропных веществ 

был проведен в октябре 2024 года. В нем приняли участие 199 учащихся 7-11 классов, 

что составляет 100%. По результатам СПТ  учащихся «группы риска»  не выявлено 

(0%). 

Родители  школьников на общешкольном родительском собрании и в групповых 

чатах своевременно получили информацию об организации проведения СПТ в школе, 

о целях и задачах данного тестирования, о результатах мониторинга СПТ в обобщен-

ном виде по школе. При выявлении учащихся «группы риска» члены штаба воспита-

тельной работы информируют родителей  в письменном виде, оформляют письмен-

ное согласие на проведение педагогами-психологами индивидуальной программы со-

провождения учащихся.  

Так же проводились мероприятия по правовому воспитаниюмероприятия по пра-

вовому воспитанию: 

12.01.2024 Классный час «Режим дня –основа жизни человека» 150 

13.01.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР Чер-

нова А.П Недопущение совершения преступлений и 

правонарушений. 

308 

15.01.2024 Классный час «Дисциплина и порядок – наши вер-

ные друзья» 

378 

18.01.2024 Инструктаж по правилам поведения детей и под-

ростков в общественных местах. 

530 

31.01.2024 Инспектор ОМВД по ЩР Кукушкина К.А. Профи-

лактическая акция «Набат» 

308 

2.02.2024 5-минутка «Скажи нет вредным привычкам 530 

8.02.2024 Час общения « Я за здоровый образ жизни» 256 

18.02.2024 Час общения по профилактике негативных проявле-

ний "Зависимость" 

126 

28.02.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР Чер-

нова А.П. Недопущение нарушений закона 15-39 от 

2008 года. 

530 

9.03 – 14.03 Библиотечная выставка «Здоровье сгубишь – новое 

не купишь!» 

458 

9.03.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР Чер-

нова А.П. Ответственность за совершение преступ-

ления, о вреде курения и распитии  спиртных напит-

ков. 

266 

16.03.2024 Акция «Внимание, дети!» 470 

17.03.2024 Конкурс «Знай правила движения, как таблицу 

умножения» 

150 

21.03.2024 Классный час «Здоровье не купишь - его разум да-

рит» 

532 

29.03.2024 Общешкольное родительское собрание для 1- 4 

классов с освещением темы «О недопущении совер-

шения правонарушений несовершеннолетними». 

128 

30.03.2024 Общешкольное родительское собрание для 5- 9 

классов, 10 – 11 классов с освещением темы «Закон 

1539-КК и ответственность за его нарушения».  

286 



31.03.2024 Беседы по правилам поведения: «Контакты с незна-

комыми людьми на улице, «Если ты потерялся». 

48 

7.04.2024 Спортивный праздник «День здоровья» 540 

7.04.2024 Урок ГТО «Дело всех и каждого» 540 

12.04.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР За-

дорожний Д.Н.  Недопущение совершения преступ-

лений и правонарушений. 

385 

13.04.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР За-

дорожний Д.Н.  Профилактическая беседа о недопу-

щении употребления табачной продукции. 

300 

14.04.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР За-

дорожний Д.Н.  Профилактическая беседа о нормах 

поведения в общественных местах. 

254 

20.04.2024 Час общения ««Вредные привычки и как им проти-

востоять» 

128 

25.04.2024 Инструктаж по профилактике негативных ситуаций 

во дворе, на улицах, дома и в общественных местах. 

Правила поведения детей на водоемах в весенний 

период. ПДД.  

552 

25.04.2024 Час общения «Ответственность за свои поступки» 369 

06.05.2024 Выступление инспектора ОПДН ОМВД по ЩР За-

дорожний Д.Н.  Недопущение нарушений закона 15-

39 от 2008 года.  

254 

20.05.2024 Классный час «Мода и ее влияние на здоровье де-

тей» 

489 

1.06.20224 Открытие площадки «Добрыня» спортивно-развле-

кательная программа 

140 

1.06.2024 Беседа «Закон 1539-КК и ответственность за его 

нарушения» на вечерней спортивной площадке 

«Добрыня». 

65 

1.06.2024 Книжная выставка  «Спорт - залог здоровья и кра-

соты» на дневной тематической площадке «Библио-

течный клуб». 

70 

20.06.2024 Беседа «Закон 1539-КК и ответственность за его 

нарушения»  

45 

23.07.2024 Выступление ЮНАРМИИ в летнем оздоровитель-

ном лагере о здоровом образе жизни. 

70 

23.07.2024 Тематическое мероприятие по Закону 15-39 –КЗ 

«Занятость лучшая профилактика» 

25 

5.08.2024 Участие в фестивале «Кубанские каникулы» 7 

13.08.2024 Праздник «День Физкультурника» 140 

2.09.2024 «Здоровье не купишь - его разум дарит» 550 

16.09.2024 Общешкольное и классные родительские собрания 

«Безопасность детей - ответственность родителей» 

315 

23.10.2024 Участие в фестивале «Формула успеха» 7 

3.11.2024 Беседы 5-11 класс «Вред электронной сигареты» 312 

17.12.2024 Классный час «Скажи нет – наркотикам, алкоголь и 

сигаретам» 

541 

В рамках проведения Месячника АНК были проведены мероприятия: 

 

18.05.2024  информирование обучающихся и родителей о дате и времени проведения 

Месячника через группы социальной сети ВКонтакте,  охват 548, мероприятий 26. 

 

18.05.2024 размещение на информационном стенде информации о проведении Ме-

сячника и материалов, пропагандирующих здорового образа жизни. 

 



18.05 – 26.06.2024 размещение на  информационных  стендах Школы информации о 

пропаганде здорового образа жизни, охват 20, мероприятий 2. 

 

17,18.05.2024 просмотр и обсуждение в сети Интернет фильмов, видеороликов 

антинаркотической                   направленности  с обучающимися  7-11 классов. охват 288, 

мероприятий 11. 

 

26.06.2024 «День борьбы с наркотиками» соревнования на вечерней площадке «Дети 

России» охват 288, мероприятий 11. 

 

19.05.2024 единый классный час "Мои безопасные каникулы" с проведением инструк-

тажей и бесед с обучающимися по правилам безопасности в социальной среде охват 

540, мероприятий 26. 

 

19.05 по 31.05.2024 проведение с обучающимися 8-11 классов информационно -разъ-

яснительных бесед с целью разъяснения действующего законодательства об уголовной 

и административной ответственности в сфере 

незаконного оборота наркотиков с участием сотрудников ОПДН охват 334, меропри-

ятий 12. 

 

19.05 по 31.05.2024 организация и проведение в 6-11 классах интерактивных встреч с 

подростками и молодежью с целью формирования у них негативного отношения к 

наркопотреблению, разъяснения действующего законодательства об уголовной и ад-

министративной ответственности в сфере незаконного оборота наркотиков с исполь-

зованием информационных материалов (фильмов, видеороликов, и т.д.) охват 364, ме-

роприятий 14. 

 

26, 29.05.2024 организация библиотечной выставки "За здоровый образ жизни" охват 

184, мероприятий 3. 

 

26.05.2024 участие в конкурсе рисунков «Мы-здоровые ребята» на спортивной пло-

щадке «Дети России» охват 21, мероприятий 1. 

 

26.05- 07.07 Конкурс плакатов "Мы выбираем жизнь!" охват 36, мероприятий 2. 

 

12.06.2024 Спортивная эстафета «День России, мы за ЗОЖ» охват 42, мероприятий 2. 

   

               Проведены встречи с врачом наркологом Д.Н. Новиковым 9 февраля, 22 

марта, 16 декабря 2024 года по теме: «Пагубное влияние ПАВ на детский организм» с 

учащимися 7-х классов, «Профилактика табачной зависимости среди подростков», в 

рамках правовой недели 14 октября начальник КДН и ЗП В.И. Гришко с инспектором 

ОПДН Чернова А.П.,  организовали лекторий «Права, обязанности и ответственность 

несовершеннолетних» с раздачей буклетов в 6,7,10 классах, инспектор ОПДН Чернова 

А.П  провела мероприятие «О вреде курения» в 4-5,7,9 классах; 

Один раз в месяц проведены классные часы охват-78,охват 399 учащихся, «Вред 

электронной сигареты», «Не нарушай Устав школы», «Пагубное влияние ПАВ», «Знай 

и не употребляй», «Семья, здоровье, экология», «Сообщи, где торгуют смертью». 



За отчётный период проведенных бесед - 68/охват- 540,  «Табачная интоксикация», 

«Вред электронной сигареты» «Внеурочная занятость- вот чем себя занять», «Причины 

не посещения школы»; 

           Проведены круглые столы 8/охват- 44,  «Уроки без табака», «Я и спорт», «Мы 

за ЗОЖ»,  Я, ты, он, она – мы здоровая страна». 

 

В январе  проведены  спортивные соревнования по гандболу «Играй в гандбол 

«Мир без наркотиков», где охват детей был 50 чел. (7-е классы) Также в январе прошли 

спортивные эстафеты «Мы здоровые ребята!»  среди учащихся 9-11 классов, охват де-

тей 25 чел. Всего 2 мероприятия. 

    В феврале в 1-2 классах прошли спортивные эстафеты «Я выбираю ЗОЖ!» 

охват детей 50 чел. Спортивное мероприятие прошло в 5-6 классах с охватом  35 уча-

щихся под девизом: «Не дай управлять тобой!» Всего 2 мероприятия. 

В марте в 1-4 классах проведены соревнования  «Весёлые старты» под девизом: 

«Спорту – Да, наркотикам – Нет» с охватом детей 60 чел. В 8 -9 классах прошли сорев-

нования по баскетболу «Моё хобби спорт!» с охватом детей 50 чел. Всего 2 мероприя-

тия. 

  В апреле   прошли соревнования по настольному теннису в 7-8 классах с охва-

том детей 30 чел.   Во   Всемирный день здоровья   вся школа приняла активное участие 

в кроссе нации «Мы молодежь 21 века за ЗОЖ!» среди 1-11 классов с охватом детей 

400 чел. Всего 2 мероприятия. 

В мае  в 10 классе прошел турнир по волейболу с охватом детей 20 чел. В 3-4 

классах проведены соревнования «Быстрее, выше, сильнее» с охватом детей 50 чел. 

Всего 2 мероприятия. 

На летних каникулах в клубе «Добрыня в вечернее время прошли соревнования 

по мини-футболу среди 2-4 классов с охватом детей 40 чел, в 5-6 классах прошли со-

ревнования «Здоров будешь-все позабудешь! «с охватом детей 35 чел. В день физкуль-

турника прошли веселые эстафеты «Ловкие, смелые, сильные, умелые! среди 6-10 

классов с охватом детей 250 чел. Всего 3 мероприятия. 

В сентябре  в 9-11 классах прошли соревнования по волейболу с охватом 40 чел. 

В 1-2 классах проведены соревнования «Весёлые эстафеты за ЗОЖ» с охватом детей 

40 чел. Всего 2 мероприятия. 

15 ноября 2024 года - час спорта и здоровья «Будь здоров» 1 - 4 классы. Всего 1 

мероприятие (охват 63 человек). 

  

19.12.2024 час здоровья «Здоровый образ жизни и его составляющие» просмотр 

видеоролика «Опасность электронной сигареты» 8 – 11 классы. Всего 4 мероприятие 

(охват 189). 

Оформление и распространение буклетов и памяток «Недопустимость 

совершения преступлений и антиобщественных действий несовершеннолетними». 
- Памятка «Я выбираю жизнь без наркотиков» (150 штук); 

-Буклет «Антинарко» (275 штук) ; 

-Буклет «Сообщи, где торгуют смертью!» (250 штук); 

-Памятка «Всероссийский День трезвости» (300 штук); 

-Памятка «Здоровые дети, ответственные родители» (120 штук); 

-Буклет «Аптечная наркомания» (250 штук). 

-Видеоролик «Физкультура и спорт-альтернатива пагубным привычкам»; 

- Видеоролик «Мы за ЗОЖ»; 



 

Итого: 

Тираж составил: 1545 штук. 

 

Итого в 2023-2024 году по пропаганде ЗОЖ, профилактики наркомании, 

табакокурения, цпотребления алкоголя несоершеннолетнимми в 2023-2024 учеб-

ном году проведено: 632 мероприятий, в мероприятиях приняли участие 542 обу-

чающийся, 388 родителей. 

 

Задачи на 2024 -2025 учебный год: 

1. Продолжить работу по формированию здорового образа жизни учащихся, полно-

ценного физического развития ребенка, воспитание негативного отношения к вред-

ным привычкам. 

2. Совершенствовать формы внеурочной работы и системы дополнительного 

образования. Добиться 100% охвата школьников занятиями в кружках и 
секциях. 

3. Активизировать участие детей в конкурсах, фестивалях разного уровня. 

4. Продолжить деятельность Штаба воспитательной работы по профилактике 



 




